
PROJETO ANTIBULLYING – UMA NOVA ESTRATÉGIA PARA APRENDER E PREVENIR 

PARA PREFEITURAS, ENTIDADES, ESCOLAS PARTICULARES E OUTROS. 

 

APRESENTAÇÃO 

A Proposta tem como objetivo discutir e esclarecer sobre bullying, com o diferencial de 

participação coletiva, interativa tendo como material de apoio pedagógico o livro+jogo, 

Antibullying – uma nova estratégia para aprender e prevenir, de Silvio Costta, publicação 

Editora Paulinas/2011. As atividades previstas serão através de palestras e rodas de jogos 

interativos dirigidas pelo autor para professores do ensino fundamental e médio de escolas 

públicas.    

 

JUSTIFICATIVA 

Com os altos índices de incidências de bullying nas escolas se torna cada vez mais importante a 

discussão e o esclarecimento sobre o tema para evitar casos extremos de violência. Pesquisas 

sobre o assunto constatam que casos do fenômeno acontecem em 80% dentro das escolas, 

resultando numa complexidade de problemas a serem resolvidos entre os vários destacados; 

de aprendizagem, de sociabilidade, de auto-estima e de diversos psicológicos. As formas de 

diálogos ou de apresentação necessitam de uma nova linguagem para realização da 

abordagem sobre o tema; sem que o assunto se apoie em um discurso moral. O projeto 

Antibullying, de modo diferenciado, utiliza uma nova estratégia de diálogo, pois através da 

discussão sobre o tema com o apoio lúdico da linguagem do jogo interativo, os educadores 

terão orientação e suporte de uma ferramenta pedagógica para uma discussão mais eficaz.  

 

OBJETIVOS 

De modo prático e eficiente, a ser apresentadas nas escolas públicas, reuniões ou simpósios de 

educação, as palestras do autor com os professores funcionarão como breves capacitações. 

Nelas, o esclarecimento sobre o assunto e a funcionalidade do jogo serão discutidas; além da 

troca de experiências e novas estratégias. A efetividade da realização de cada palestra está na 

transformação da relação de discussão e envolvimento de todos que compõem o corpo 

escolar. O objetivo é beneficiar o processo pedagógico e evitar a violência, considerando a 

iniciativa do diálogo entre educadores, alunos e comunidade.     

O livro+ jogo ANTIBULLYING é composto por um livro de 40 páginas contendo a história e o 

esclarecimento sobre o fenômeno, dicas aos professores e aos pais e composição dos agentes 

sociais que fazem parte do processo. - agressor, vítima e espectador- Acompanha, ainda, um 

encarte que se transforma em um tabuleiro com desenho de uma escola, cartas que fazem 

parte do enredo com informações dos 3 agentes citados, – para que o jogador assuma os 

papeis- cartas sobre a história da educação, a importância dos esportes, da literatura e dos 

alimentos; além de outras cartas que favorecem uma discussão sobre ética.  



TEMPORADA E VALOR 

• O projeto é destinado à educação; portanto com visitação em capacitações, simpósios 

reuniões ou escolas, sendo efetuado dentro dos períodos e horários letivos, 

respeitando o calendário escolar – a depender do tempo e critério de cada escola - de 

terças as sextas feiras, das 9 da manhã às 17 horas, de fevereiro a dezembro. 

• As visitas palestras serão agendadas seguindo um roteiro de bairros para melhor 

aproveitamento de tempo e economia ou a critério da secretaria responsável. (no caso 

de várias apresentações- temporadas)  

• O número de palestras ao dia será de 1 a 3, no máximo. 

• Tempo médio de uma hora de duração.  

• O início do projeto abrangerá a região metropolitana de São Paulo.  

• Valor por palestra com livros+jogos – a verificar, distância, custo etc. (São 

Paulo/cidades do interior ou de outro estado) 

• Número de participantes a conferir. 

 

EQUIPE 

Secretária para atendimento e agendamento por telefone,(escritório) internet e apenas o 

autor em visitação e palestras. 

 

EQUIPAMENTO/LOCOMOÇÃO 

Data show, livros com encarte de tabuleiros e carro para transporte. (todos do próprio autor) 

 

PLANO DE COMUNICAÇÃO 

O projeto será divulgado através de malas diretas, por telefone, mailings de internet, blogs e 

indicações. Através do site do autor e da editora e com parcerias de ONGs que tratam sobre o 

tema bullying e outros sugeridos e apoiados pelo patrocinador. 



 

 

COMPROVAÇÃO/documentário 

Através de documentos redigidos pelas escolas, fotos, filmagens, fotoblog, site do autor, 

formulários de visitações ou dados e documentos exigidos a critério do patrocinador.  

 

QUEM É SILVIO COSTTA: formado em Jornalismo, licenciado e pós- graduado em Filosofia pela 

Unesp. Ator profissional, músico autodidata e escritor com mais dez obras publicadas pelas 

editoras; Ave-Maria, Franco, Dubolsinho e Rideel. Trabalha com temas diversos; desde 

educação musical, ética e inclusão social. O destaque em suas obras está à coleção da Editora 

Nacional “O homenzinho da caverna e os sons que ele descobriu”, escolhidos no PNLD 

Nacional e em São Paulo, também adotados no plano Projeto Toda força ao Primeiro ano- PIC 

TOF, da prefeitura do município. Após anos de estudos e experiências em salas de aula com o 

curso de filosofia nos níveis fundamental e médio criou o projeto Antibullying – que parte do 

sentido da associação do trabalho educativo/pedagógico com o lúdico- que virou um 

livro+jogo e está sendo lançando pela Editora Paulinas. Nesta obra, o autor propõe uma nova e 

diferenciada forma de debater e aprender sobre Bullying através do estímulo estratégico de 

troca de papeis em um jogo de tabuleiro facilitando o diálogo entre gestores, professores, 

alunos e pais e comunidade.        

 

CONTATO- Silvio Costta 

WWW.silviocostta.com.br , emails: silviocostta@uol.com.br , silviocostta@ig.com.br  

Fones: (011) 2722-0457 / 9699-4477 /Rua Pastor Agenor caldeira Diniz, 1403, apto 43- A  

Jardim Aricanduva – São Paulo- SP- CEP- 03935-080  


